Semaine 34 : du lundi 19 au vendredi 23 aolt 2024

Hors d'ceuvre

Plat principal

Gestion
/ viande

Accompagnement

Accompagnement

Lundi 19 aolt

Salade de pommes de terre
& ceuf dur

Filet de lieu, sauce agrumes

/ Pané de léqumes

Haricots beurre a la tomate

Mardi 20 ao(it

Duo courgettes
& carottes rapées

Curry d'égrené de pois chiches &
tomates

Riz

wo VERT

O

Mercredi 21 aout

Salade verte
aux dés d'emmental

Haut de cuisse de poulet roti

/Samoussa

Carottes a la creme

Jeudi 22 aoit

Salade de tomates
et oignons rouges

Escalope de porc grillée

aux herbes @

/ Tarte provencale

Tortis au beurre

Vendredi 23 aolt

Pizza fromage

Steak haché, sauce aux poivres

/ Galette véaétale

Aubergines et poivrons

Produits laitiers Fromage blanc Saint-Paulin Yaourt nature au sucre de canne Tomme blanche Carré frais
Dessert et coulis de framboise/biscuit Compote Tarte fles flottantes Salade de fruits frais
Pain
Ces menus sont donnés a titre indicatif, nous nous réservons la possibilité de faire des modifications en fonction des approvisionnements.
Menus validés par Mme Jéromine DESRIAUX, Diététicienne 1001 repas, et conformes au GEMRCN obligatoire en milieu scolaire depuis le 1er octobre 2011.
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Produit fermier
ou produit de la ferme

Commerce équitable

Préparé par nos soins




Semaine 35 : du lundi 26 au vendredi 30 aolt 2024

Hors d'ceuvre

Plat principal

Gestion sans

Lundi 26 aolt

Salade de pates

Nuggets de poulet ketchup

/ Nuggets de

Mardi 27 aolit

Salade sombrero

Cheeseburger

/ Cheesefromage

Mercredi 28 aolt

Concombres tzatziki

Emincé de dinde au miel
& sésame

Jeudi 29 aolit

Gaspacho de tomates
et poivrons

Filet de poisson beurre blanc

/

Vendredi 30 aoit

PIQUE-NIQUE
"FIN DES VACANCES"

porc /viande blé / Samoussa Tarte provencale
Accompagnement Epinards ROsti Blé au beurre Poélée méridionale
Accompagnement
Produits laitiers Camembert Kiri Yaourt Comté
S
Dessert Ananas au sirop Brownie Compote Liégeois
Pain
Ces menus sont donnés a titre indicatif, nous nous réservons la possibilité de faire des modifications en fonction des approvisionnements.
Menus validés par Mme Jéromine DESRIAUX, Diététicienne 1001 repas, et conformes au GEMRCN obligatoire en milieu scolaire depuis le 1er octobre 2011.
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