
 

 

 

 

 

Le Centre Aventure Ados est situé 

au 2ème étage de l’Espace Bavoux-Lançon                     

(24, rue Rosset) 

                 ADHÉSION TOUTE L’ANNÉE : Mercredi, de 13h30 à 17h 

Possibilité de prendre rendez-vous :                                                 

Mardi, jeudi et vendredi : de 9h à 11h30                                       

 

Tél. 03 84 45 63 77                       

Mobile : 06 07 98 03 65               

Mail : centre.ados@mairie-saint-claude.fr 

             
Rendez-vous au Centre Aventure Ados 

pour retirer un dossier d’inscription  

et nous transmettre les documents suivants : 

• Copie du carnet de santé (vaccinations) 
• Copie de l’assurance scolaire 2023/2024                                             

ou responsabilité civile 
• Photo ou carte d’identité 

• Dernier avis d’imposition et avis de paiement CAF  

 

 

 

 

 

 

      CentreAdos39200 
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→ PRÉ-INSCRIPTIONS par mail : 
À partir du lundi 23 juin 2024 

 
→ INSCRIPTIONS au Centre Aventure Ados 

Mercredis 26 juin et 3 juillet 2024 de 13h30 à 19h 
 

’

 

mailto:centre.ados@mairie-saint-claude.fr


SEMAINE DU 26 AU 29 AOÛT 2024 

 
 
 
 
 
 

SEMAINE DU 8 AU 12 JUILLET 2024 

Pour toutes sorties, merci de prévoir une tenue adaptée ! 
Notamment pour les sorties extérieures :  

Gourde, casquette, crème solaire, K-Way… 

 
 

 
 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

 

   

 
 
  

LUNDI 8 JUILLET 

10h-17h Journée cohésion, grands jeux + pique-nique 

Repas tiré du sac 
 

MARDI 9 JUILLET 

7h30-17h 13/17 ans : Via Ferrata et lac de Vouglans (10 places)  

Repas tiré du sac 

10h30-17h30 11/12 ans : Sortie au lac de Vouglans (12 places)  

Repas tiré du sac 
 

10h-12h Confection de panneaux pour le 13 Juillet  

14h-17h Atelier perles (bracelets) et préparation de cookies    
 

MERCREDI 10 JUILLET 

10h-12h Matinée entre garçons  

10h-12h Chantier archives (8 places) 

10h-12h Expériences scientifiques 

14h-17h Jeu de l’Oie géant  
 

JEUDI 11 JUILLET 

10h30-17h30 13/17 ans : Sortie au lac de Vouglans,  

concours de châteaux de sable (12 places) Repas tiré du sac 

11h-18h30 11/12 ans : Accrobranche aux Rousses (12 places) 

 Repas tiré du sac 
 

10h-12h Confection de panneaux pour le 13 Juillet  

14h-17h Torball et Wexball (nouveaux sports) 
 

VENDREDI 12 JUILLET 

10h-17h Préparation séjour Grau du Roi 

(obligatoire pour les jeunes qui partent en séjour) Repas tiré du sac 
 

10h-12h Jeux de cartes 

14h-17h Roller  
 

SAMEDI 13 JUILLET  

Animation Jurassienne Paris 2024 

 

 

LUNDI 26 AOÛT 
10h-17h Randonnée et pique-nique au Crêt de Chalam  

Repas tiré du sac 
 

MARDI 27 AOÛT  
10h30-17h30 Sortie au lac de Vouglans, Beach Yoga Repas tiré du sac 

 
MERCREDI 28 AOÛT 

10h-12h Jeux d’arcade (baby-foot, fléchettes, ping-pong) 
14h-17h Peinture naturelle à la rivière 

 
JEUDI 29 AOÛT  

10h-17h 
Clap de fin  

Repas collectif hamburgers 
Rangement et débats d’idées  



SEMAINE DU 22 AU 26 JUILLET 2024 

Pour toutes sorties, merci de prévoir une tenue adaptée ! 
Notamment pour les sorties extérieures :  

Gourde, casquette, crème solaire, K-Way… 

 
  

LUNDI 22 JUILLET  
10h-17h Rangement séjour 

(obligatoire pour les jeunes qui ont participé au séjour) Repas tiré du sac 
 

10h-12h Jeux de plateaux 
14h-17h Ping-pong challenge  

 
MARDI 23 JUILLET  

10h-17h 11/12ans Kayak (12 places) Repas tiré du sac 
10h30-18h30 13/17ans Canyoning (10 places) Repas tiré du sac 

 

10h-12h Initiation de pointillisme avec une artiste 
14h-17h Land art 

 
MERCREDI 24 JUILLET  

13h-22h 
Journée et veillée survie : 

Cabane, radeaux, feu de camp…  
Repas tiré du sac 

 
JEUDI 25 JUILLET  

7h45h-18h   
Sortie parc aquatique à Dole (Isis) 

Repas tiré du sac  
 

VENDREDI 26 JUILLET  
10h-17h 

Jeux Olympiques  
Repas tiré du sac 

  



SEMAINE DU 19 AU 23 AOÛT 2024 SEMAINE DU 15 AU 19 JUILLET 2024 

Pour toutes sorties, merci de prévoir une tenue adaptée ! 
Notamment pour les sorties extérieures :  

Gourde, casquette, crème solaire, K-Way… 

 

 
 

  

 
 

 

  
  

 

LUNDI 15 JUILLET  
10h-12h Bracelets en tout genre  

14h-17h Question pour un Champion  
 

MARDI 16 JUILLET  
10h-14h Atelier cuisine (wrap + gâteau) 

14h-17h Customise ton t-shirt Apporte ton propre t-shirt ! 
 

MERCREDI 17 JUILLET  
9h-11h Jeux avec les enfants de la Maison de la Petite Enfance 

14h-17h Skyjo 
 

JEUDI 18 JUILLET  
10h-12h Poterie 

14h-17h Tournoi de pétanque au Parc du Truchet  
 

VENDREDI 19 JUILLET  
10h-17h Journée Scrap’ : 

Crée ton livre photo souvenir  
Repas tiré du sac 

LUNDI 19 AOÛT  
10h-12h Chantier peinture 

14h-17h Tournoi Mario Kart  
 

MARDI 20 AOÛT 
10h-12h Chantier peinture 

14h-17h Randonnée à la Cascade de la Queue d’Âne 
 

MERCREDI 21 AOÛT  
10h-12h Yoga  

14h-17h Blind test 
 

JEUDI 22 AOÛT 
10h-14h Confection et dégustation de sushis  

14h-17h Eau’lympiades 
  

VENDREDI 23 AOÛT  
10h30-17h30 Sortie au lac de Vouglans, beach volley  

Repas tiré du sac 


